
MAIS IDH
Plano de Ações 

“Eu não tenho saúde. Eu não tenho água 

encanada. Eu não tenho uma fossa...Então, 

eu não posso dizer que dentro desse lugar 

tem recurso pra nós, tem ajuda pra nós. Tem 

não senhor.”

(Aldenora Leite, 65 anos, lavradora em Centro Novo do 
Maranhão, durante visita das equipes do Estado, no 
Mutirão Mais IDH)



PLANO DE AÇÕES MAIS IDH

O QUE É?

Plano instituído com o objetivo de reduzir a extrema pobreza e as
desigualdades sociais no meio urbano e rural, por meio de estratégia
de desenvolvimento territorial sustentável, com políticas públicas que
valorizem a diversidade social, cultural, econômica, política,
institucional e ambiental das regiões do Estado.

(Decreto nº 30.612, de 02 de janeiro de 2015)



° 23 cidades do Maranhão estão entre  
as 100 cidades do Brasil com menor IDH.

° Dentre as 200 cidades brasileiras com 
melhor IDH, nenhuma é maranhense. 

° Cerca de 140 dos 217 municípios 
maranhenses possuem IDH baixo. 

PLANO DE AÇÕES MAIS IDH

POR QUE?

° Enquanto o índice de pobreza caiu para 
7% no País, no Maranhão essa condição 
ainda atinge mais de 20% da população.

° Cerca de 60% dos domicílios maranhenses 
encontram-se com algum nível de 
insegurança alimentar.



PLANO DE AÇÕES MAIS IDH

POR QUE?

° A mortalidade infantil atinge 28 
de cada mil nascidos no Estado, 
enquanto a média nacional é de 16 
óbitos. 

° Cerca de 20% dos maranhenses 
com 15 anos ou mais não sabem ler 
e escrever. No campo, a taxa é de 
40,3%, a mais alta do país. 
(PNAD 2012)



PLANO DE AÇÕES MAIS IDH

QUEM

Institucionalidade

- COMITÊ GESTOR DO PLANO MAIS IDH

- COMITÊ EXECUTIVO MAIS IDH

- COMITÊS MUNICIPAIS MAIS IDH 

Coordenação               Plenária
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Município
IDHM 
2010

1 Fernando Falcão 0,443

2 Marajá do Sena 0,452

3 Jenipapo dos Vieiras 0,49

4 Satubinha 0,493

5 Água Doce do Maranhão 0,5

6 Lagoa Grande do Maranhão 0,502

7 São João do Carú 0,509

8 Santana do Maranhão 0,51

9 Arame 0,512

9 Belágua 0,512

9 Conceição do Lago-Açu 0,512

9 Primeira Cruz 0,512

13 Aldeias Altas 0,513

14 Pedro do Rosário 0,516

14 São Raimundo do Doca Bezerra 0,516
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Município
IDHM 
2010

14 São Roberto 0,516

17 São João do Soter 0,517

18 Centro Novo do Maranhão 0,518

18 Itaipava do Grajaú 0,518

18 Santo Amaro do Maranhão 0,518

21 Brejo de Areia 0,519

21 Serrano do Maranhão 0,519

23 Amapá do Maranhão 0,52

24 Araioses 0,521

24 Governador Newton Bello 0,521

26 Cajari 0,523

27 Santa Filomena do Maranhão 0,525

28 Milagres do Maranhão 0,527

29 São Francisco do Maranhão 0,528

30 Afonso Cunha 0,529

Ranking dos 30 municípios do Maranhão 
com menor IDHM

Fonte: PNUD/ IPEA/ FJP 



Distribuição dos 
30 municípios de 
menor IDHM no 
mapa do Estado



Primeira etapa
(decisões de governo em caráter 

emergencial)

- Matriz de Desenvolvimento
- Diagnóstico Avançado
- OP/PPA - ESCUTAS

Segunda etapa
(expansão)
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COMO
Ações e projetos
pautam-se em dois
aspectos primordiais:

- Articulação de 

políticas públicas, o 

que exige uma 

sinergia entre as 

diferentes áreas de 

Governo

- Foco na elevação dos 

indicadores sociais 

que impactam direta 

ou indiretamente o 

IDH.



PLANO DE AÇÕES MAIS IDH

COMO

AÇÕES DA PRIMEIRA ETAPA/INÍCIO EM 2015

23 PROJETOS CONSOLIDADOS NAS ÁREAS DE:

EDUCAÇÃO

SAÚDE E QUALIDADE DE VIDA

PRODUÇÃO E RENDA

PLANEJAMENTO, GESTÃO, CIDADANIA E 
PARTICIPAÇÃO SOCIAL



PROGRAMA ESCOLA DIGNA (SEDUC)
EIXO 1 - Construção de escolas de alvenaria com instalações de 
qualidade em substituição às instalações inadequadas existentes 
(taipa, palha, galpão, etc.). São 237 atualmente.
EIXO 2 - Reorganização da rede de ensino, através da nucleação, 
melhorando o gerenciamento da comunidade escolar
EIXO 3 - Promoção de assessoramento técnico-pedagógico às 
secretarias municipais de educação para aprimoramento, melhoria e 
qualificação do processo educativo

MOBILIZAÇÃO PELA ALFABETIZAÇÃO (SEDUC)
META: Alfabetização de cerca de 40 mil jovens, adultos e idosos

- 25.000 (através da estratégia EJA/PBA)
- 15.000 (através do método cubano “Sim, eu posso”)
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EDUCAÇÃO
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EDUCAÇÃO

Município: Brejo de 
Areia
Escola: Unidade 
Escolar Centro do 
Milton
Endereço: Povoado 
Centro do Milton
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SAÚDE E QUALIDADE DE VIDA

SAÚDE/ATENÇÃO PRIMÁRIA

FORÇA ESTADUAL DE SAÚDE (SES)

- Implantação de 30 equipes multidisciplinares da Força Estadual de Saúde 
do Maranhão – FESMA nos municípios prioritários, com médicos, 
enfermeiros, nutricionistas, psicólogos, fisioterapeutas, farmacêuticos, 
técnicos em educação física, assistentes sociais.

- Realização dos investimentos necessários para a adequação/ 
fortalecimento  da rede de serviços básicos de saúde dos municípios.

- Atendimento à população dos 30 municípios-foco (422.684 habitantes), 
com foco em redução da mortalidade infantil e materna, hanseníase, 
hipertensão e diabetes nas populações mais vulneráveis.
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SAÚDE E QUALIDADE DE VIDA
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SAÚDE E QUALIDADE DE VIDA

SANEAMENTO URBANO
- ABASTECIMENTO DE ÁGUA COM REDE PLENA 
DE DISTRIBUIÇÃO NAS 30 SEDES MUNICIPAIS  
(CAEMA)
Meta: População das sedes dos municípios (157.659 hab.) 
com acesso universal a água potável.

SANEAMENTO BÁSICO RURAL
- ABASTECIMENTO DE ÁGUA COM REDE SIMPLIFICADA (SEDES)

92 sistemas de abastecimento de água simplificado em 30 municípios.

- KITS SANITÁRIOS (SEDES)
Construção de 3.000 kits sanitários sendo 100 em cada município do Plano 

(Módulo Sanitário composto de privada higiênica, com vaso sanitário com caixa 
acoplada, banheiro, lavatório, tanque séptico, sumidouro, reservatório).
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SAÚDE E QUALIDADE DE VIDA

HABITAÇÃO
MINHA CASA, 
MEU MARANHÃO (SECID)

-Promoção de acesso a moradia 
digna, através de construção de 
habitações para a população rural, 
sem ônus para os beneficiários 

1.500 CASAS JÁ 
APROVADAS

-Desenvolvimento de ações socioeducativas junto aos beneficiários do programa, nas 
áreas de educação sanitária, ambiental, patrimonial e financeira.
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SAÚDE E QUALIDADE DE VIDA

SEGURANÇA ALIMENTAR

COZINHAS COMUNITÁRIAS (SEDES)
- Construção e instrumentalização de 30 Cozinhas Comunitárias nos
municípios inseridos no Plano
- Fornecimento de 200 a 500 refeições/dia com cardápio equilibrado de
nutrientes
- Redução do índice de segurança alimentar e nutricional da população
atendida e consequentemente, do índice de doenças diretamente
relacionadas à qualidade de vida
- Promoção de Educação Alimentar e Nutricional (EAN), atividades físicas
e orientação e avaliação nutricional dos beneficiários da Cozinha
- Redução dos transtornos alimentares, através da realização de
atendimento multiprofissional aos beneficiários que necessitarem
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SAÚDE E QUALIDADE DE VIDA

BOLSA ESCOLA 
(MAIS BOLSA FAMÍLIA)
(SEDES)

- Transferência de benefícios
financeiros de caráter extraordinário
às famílias beneficiárias do Programa
Bolsa Família, que possuam crianças e
adolescentes matriculados e
frequentando regularmente a escola.

- ANUAL

TRANSFERÊNCIA DE RENDA DE CIDADANIA



BOLSA ESCOLA

Centenas de quilômetros percorridos, 
16 pólos visitados, mais de 200 
municípios reunidos e milhares 
de pessoas alcançadas

4 mil pessoas receberam 
informações sobre o 
programa em Santa Rita/MA



PROGRAMA MAIS AGRICULTURA 
FAMILIAR (SAF)
- Inclusão de famílias que se encontram em 
situação de vulnerabilidade socioprodutiva e 
extrema pobreza, gerando desenvolvimento 
rural sustentável através de sete ações:
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PRODUÇÃO E RENDA

1. Sistemas Integrados de Tecnologias Sociais – SISTECS

- Implantação de 3.000 Sistemas Produtivos Sustentáveis com 
concessão de um fomento rural de R$ 2.700,00 por família, através do 
Cartão Mais Agricultura Familiar e garantia de assistência técnica.



MAIS AGRICULTURA FAMILIAR 
(continua)

2. Assistência Técnica e Extensão Rural – ATER

Política para qualificação de todo o sistema 
produtivo da agricultura familiar, através de 
assistência técnica aos agricultores familiares e implantação de unidades de referência 
produtivas para estimular a diversificação da produção e difusão tecnológica a partir 
das culturas básicas.
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PRODUÇÃO E RENDA

3. Feiras da Agricultura Familiar
-Implantação de 30 feiras de agricultura familiar (uma em cada município)

4. Regularização Fundiária e Consolidação de Assentamentos Estaduais
- Promoção de regularização fundiária e consolidação de assentamentos dos municípios 
do Mais IDH, garantindo as condições de infraestrutura, assistência técnica, acesso aos 
créditos e demais políticas da reforma agrária
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PRODUÇÃO E RENDA

6. Formação e Capacitação Mais 
Agricultura Familiar

Capacitação de técnicos e 
agricultores familiares, visando 
formação qualificada, sistêmica e 
continuada para inserção 
socioprodutiva

7. Leitura no Campo

Implantação de 150 bibliotecas 
rurais, com formação de 150 agentes 
de leitura

5. Projeto do Crédito Fundiário

Identificar, intervir e orientar 
agricultores de 37 assentamentos 
distribuídos em 09 dos 30 municípios, 
no seu processo de regularização e 
acesso à crédito fundiário



PROJETOS DE GESTÃO/CAPACITAÇÃO

BUSCA ATIVA (SEDES)
- Implantação e/ou fortalecimento da vigilância socioassistencial no órgão gestor 
municipal da Política de Assistência Social.

- Dinamização da Busca Ativa, como estratégia de inclusão.

POLÍTICA DE GESTÃO DA ASSISTÊNCIA (SEDES)
- Fortalecimento da Política de Assistência, contribuindo com o desenvolvimento 
de habilidades e capacidades técnico-gerenciais dos trabalhadores do SUAS e 
com a melhoria das condições estruturais e operacionais, nos municípios.
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PLANEJAMENTO, GESTÃO, CIDADANIA 
E PARTICIPAÇÃO SOCIAL



PROJETOS DE GESTÃO/CAPACITAÇÃO

SAÚDE PARA TODOS (SES)
- Fortalecimento da gestão municipal da Atenção Primária em Saúde, através 

do apoio técnico e capacitação das equipes e do cofinanciamento.

CAPACITAÇÃO EM GESTÃO URBANA E AMBIENTAL (SECID)
- Capacitação dos quadros técnicos públicos e agentes sociais, no processo de 
planejamento, execução, implementação e avaliação de projetos e programas
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PLANEJAMENTO, GESTÃO, CIDADANIA 
E PARTICIPAÇÃO SOCIAL
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PLANEJAMENTO, GESTÃO, CIDADANIA 
E PARTICIPAÇÃO SOCIAL

Mais  de 

70 mil 
documentos 
expedidos e 

mais de 

100 mil 
atendimentos 

de saúde

MUTIRÃO MAIS IDH 
Coordenação: SEDIHPOP

Execução: Viva Cidadão/SEDIHPOP, 
SES, SEFAZ, SAF/AGERP, SEDES, 
SETRES, SEIR, SEMU, IMESC

-> Ação integrada de várias secretarias
e órgãos de governo, através de
itinerância nos 30 municípios para:

- Serviços de documentação (Viva
Cidadão)

- Atendimento de saúde à população (SES)

- Atividades de capacitação, busca ativa,
diagnóstico e prospecção



COMITÊS MUNICIPAIS MAIS IDH 
(Coord. SEDIHPOP/Parceria SEAP e Assessoria)

- 30 fóruns permanentes de participação e 
controle social, com objetivo de 
acompanhar e fiscalizar as políticas 
desenvolvidas pelo Governo do Estado 
no Plano Mais IDH, além de propor 
políticas para elevação do IDH.
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PLANEJAMENTO, GESTÃO, CIDADANIA 
E PARTICIPAÇÃO SOCIAL

PLANO MAIS IDH EM NÚMEROS E MAPAS (IMESC)
- Produção e sistematização de informações socioeconômicas, ambientais e 

cartográficas para subsidiar, monitorar, analisar e avaliar as ações do Plano Mais 
IDH, através de diagnóstico preliminar e avançado, atlas e banco de dados 
sobre os municípios do Plano.

Arame



PLANO DE AÇÕES MAIS IDH / Versão 1

INFRA-ESTRUTURA

° Plano para malha viária do Estado, planejado e executado pela SINFRA possui um 
recorte para os municípios do Mais IDH, com algumas obras em andamento e 
outras já previstas para 2015 e 2016:
PAVIMENTAÇÃO DE VIAS URBANAS

Obras em andamento – Primeira Cruz, Santo Amaro, Belágua, Milagres do Maranhão, Araioses 

(uma parte já concluída), Água Doce do Maranhão, Santana do Maranhão, Pedro do Rosário, 

Serrano do Maranhão, Cajari, São João do Carú, Governador Newton Bello, Amapá do 

Maranhão, Centro Novo do Maranhão, São Francisco do Maranhão,  São Roberto, Fernando 

Falcão, Itaipava do Grajaú, Jenipapo dos Vieiras

Concluído – Arame e São Raimundo do Doca Bezerra
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INFRA-ESTRUTURA

MELHORAMENTO E PAVIMENTAÇÃO DE MA

MA-306 – Trecho Maracaçumé/Centro Novo (entrada BR-316) – Situação: CONCLUÍDA

MA-245 – Trecho Lagoa Grande/Lago da Pedra - Situação: Em andamento

MA–329 – Trecho Itaipava/Entr. BR 226 – Situação: Em andamento

MA 272 – Trecho Barra do Corda/Fernando Falcão – Situação: Em andamento

MA-123 – Trecho Coelho Neto/Afonso Cunha – Situação: Em andamento

MA-278 – Trecho Barão de Grajaú/S. Francisco do MA – Situação: Em andamento

MA-318 – Trecho Bom Jardim/São João do Carú – Situação: Em andamento

Trecho Sangue (BR-402)/Santo Amaro – Situação: Em andamento



“Meu bom Jesus 

Nazareno, pela vossa 

majestade,

Fazei que cada pequeno 

que vaga pela cidade

Tenha boa proteção, 

tenha em vez de prisão...

Bom conforto e boa 

escola, um lápis e o 

caderno...”

(Patativa do Assaré)

Plano de Ações Mais IDH


