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INTRODUGAO

Lanca ou |ongo perfume pertence a classe dos solventes ou inalantes. Séo drogas
depressoras do SNC com efeitos semelhantes ao dlcool. Estas substancias sé@o infla-
mdveis e voldateis, o que permite a ino|0gdo pe|o nariz e/ou boca, na forma acidental
ou proposi’ro|. Séo facilmente odquiridos tento devido ao preco quanto pe|o disponi—
bilidade de ob’rengdo, No entanto estd proibido no Brasil desde 1961, seu uso e porte
¢ considerado ilicito.

O lanca perfume ¢ um liquido conhecido como lolé, ¢ uma droga que ¢ produzida
com solventes quimicos como esséncias de perfume, cloreto de etila, éter e cloroférmio.
Sé&o acondicionados em tubos com alta pressdo, e quondo entram em contato com o

ar, evaporam de forma muito rdpida.(CEBRID, 2010; Ferigolo et al, 2000).

Efeitos

Os sinfomas ogudos sdo os primeiros a aparecer e se instalam de forma rdpido em
poucos segundos: tfontura, enforpecimento, dor de cobego, fala arrastada e marcha
instavel Pode haver impulsividade, excitacdo e irritabilidade. A medida que os efeitos
no sistema nervoso central aumentam, desenvolvem-se i|usées, 0|ucinog6es e delirios.

Com uso continuo pode haver quedo da pressdo arterial, convulséo, inconsciéncia ou
até coma e morte (O'Malley & O'Malley, 2020).

O usudrio experimenta um ‘barato” euférico que termina em sono curto. Pode haver
sintfomas de delirium com confusdo, problemas psicomotor, instabilidade emocional
e prejuizo no pensamento.

O estado de intoxicagéio pode durar de minutos a mais de 1 hora. A morte stbita pode
resultar de porodo respiratéria devido depresséo do sistema nervoso central ou arrit-
mias (morte stbita por aspiracdo, pe|0 sensibihzog&o do miocérdio). Com uso continuo
pode haver quedo da pressdo arterial, convuls@o, inconsciéncia ou até coma e morte.
A ino|ogc”]o regu|0r de hidrocarbonetos volateis pode irritar a pe|e ao redor da boca
e do nariz causando o conhecido eczema do inalador.

A overdose pode ocorrer pelo seu uso excessivo o que coloca em risco o organismo do usudrio.

Na gestacéio, o uso excessivo de inalantes pode causar nascimento prematuro e sin-
drome de solvente no Fefo, com sinais e sinfomas similares as da sindrome alcoélica
fetal. O tratamento de adolescentes usudrios de so|ven’res, como para as demais
subs’réncios, ¢ dificil e as recidivas s&o frequen’res No entanto, a maior parte dos
usudrios para de usar solventes no final da adolescéncia. H& muitas estratégias que
podem auxiliar como por exemp|o: habilidades sociais, ambiente familiar, escolar ou
mesmo na sociedade.
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