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Factsheet 3

O que é a maconha sintética?




INTRODUGAO

E comum que principios ativos de p|om’ros sejam sintetizados, ou seja, fter o|gum de
seus componentes fabricado” em laboratério, seja para uso medicinal ou recreativo.
Essa prdtica permite um maior controle da subs’réncio, além de, muitas vezes, baixar
os custos de sua produgdo em |orgo escala.

A maconha pOsSsui mais de 100 principios ativos chamados canabinsdides. A maioria
deles n&o tém efeitos psicoativos, ou seja, ndo produzem o|’rerog6es no cérebro, espe-
cificamente. O THC ¢ o canabinéide mais abundante na planta da maconha, bem
como é responsdve| pe|os efeitos buscados no seu uso recreacional. Sendo assim, a
droga chamada "Maconha sintética” ou “Cannabis Sintética” se refere ao uso de THC
sintético na maioria das vezes.

Os canabinsdides sintéticos constituem o maior grupo NSPs no mercado, com mais de

394 variag8es detectadas nos dltimos anos (EMCDDA, 2021).

Sé&o consumidas muitas vezes sem que o usudrio saiba que se trata de um componen-
te sintético, sendo borrifada em fibras vegetais que se assemelham & maconha, como
parte constituinte de pilulas vendidas como sendo “Ecstasy” ou na forma de extrato,
para uso em cigarros eletrénicos ("Vape”) (KEMP, 2016; Castellanos D et al, 2016).
Em varios paises da Europa esses produtos sdo liberados para consumo, no Brasil, a
Anvisa Portaria 344/98 proibe 14 novos canabinoides sintéticos - nenhum deles tem
finalidade terapéutica (Anvisa, 2022).

Principais nomes

Diversos produtos & base de cannabis séo feitos com canabinéides sintéticos, sejam
eles licitos ou ilicitos (a regu|ogdo do uso desses compostos no lugar dos canabinsides
naturais é fraca na maioria dos locais onde a maconha foi legalizada). Algumas mar-
cas ja foram identificadas pelo uso de THC sintético, as mais conhecidas s&o: Spice, K2,

K3, Zombie World, Bad to the Bone, Black Mamba, Blaze, Fire and Ice, Dark Night,
Earthquake, Berry Blend, The Moon and G-Force, Barely Legal, and Fake Weed (Cary,

2010). Todavia novos produtos entram nesse mercado regularmente.

Efeitos

Os canabindides sintéticos sd@o considerados estimulantes do SNC. Quando fumados,
seus efeitos duram de 30 a 120 minutos, mas os sinfomas podem durar até o dia seguinte

(Castellanos D et al, 2016, UNODC, 20292).

Efeitos agudos

Entre os efeitos subjetivos estdo a euforiq, oHerogées perceptivas, in’rensificogdo
de experiéncias sensoriais, aumento da energia e do estado de o|er’r0, inquietacdo,
confusdo mental e agressividade. Alguns dos efeitos fisiolégicos possiveis sdo o



aumento da frequéncio cardiaca e da pressdo orferio|, nduseas, vémitos, agitacdo
motora, aumento de temperatura, franspiracdo excessiva, rigidez muscular, perda
da coordenacédo, perda da sensibilidade externa e dos movimentos. Podem tam-
bém ocorrer catatonia ou depressdo fisica, estupor e rigidez muscular e aumento
nos tempos de reacdo (Cary, 2010).

Efeitos do uso de altas doses

Agressividode, quodros psicédticos ou ansiosos, ataque de pdnico (Castellanos D et
0||,, 2016), ’roquicordio, convu|56es, dificuldade de respiracdo, perdo da consciéncia,
coma e morte. Diversos casos de morte por overdose pe|o uso de canabinsides sin-
téticos ja foram relatados. Atualmente ndo hd medicamentos disponiveis para tratar
intoxicagdo por canabindides sintéticos, os sinfomas podem desoporecer de forma
espontdnea dentro de 4 a 14 horas (Castellanos D et al, 2016).

Riscos do uso regular

Danos cognitivos pronunciados, com prejuizo da meméria de curto prazo. Estudos
recentes tém demonstrado a associagdo do uso de maconha sintética com cancer
(sisfemo respiratério e hepd’rico), danos e insuficiéncia reno|, desfruigdo das fibras
musculares e nervosas (prejuizo na meméria e cognigdo). A drogo tem alto pofencio|
de abuso e de transtorno aditivo especio|men+e quondo usada na forma fumada,
sendo capaz de gerar tolerancia ropidomen’re. Usudrios frequen’res podem apresen-
tar sinfomas de abstinéncia apods uso pro|ongoo|o.

Efeitos na capacidade de dirigir e operar maquinas

Devido ao comprometimento psico|égico e compor’ramenfcﬂ induzido, os canabinoi-
des sintéticos podem afetar negativamente a capacidade de dirigir e operar maqui-
nas com seguranca. Conduzir sob a influéncia de substéncias sintéticas canabinsides
coloca usudrios e outros em risco de lesdo.
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