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1. OBJETIVO
O objetivo geral dessa tecnologia social é (i) proporcionar a cada unidade
familiar um mdédulo domiciliar de captagdao e reservade agua dechuva para
abastecimento de dgua para projetos produtivos e para consumo e (ii) promover
a inclusdo social e produtiva dos beneficidrios por meio do servico de
acompanhamento familiar apds a instalagao da estrutura da tecnologia social de
acesso a agua.

Como resultado, espera-se que as familias beneficiadas possam ter
garantido seu direito de acesso a d4gua, com consequente melhoria na qualidade
de vida, considerando a saude, a segurancga alimentar e nutricional e a promocao
da inclusdo produtiva e geracdo de renda de forma social e ambientalmente
sustentdveis.

2. ETAPAS
A implantacao da tecnologia social segue basicamente quatro etapas:

I Mobiliza¢do, selecdo e cadastramento das familias;

I Capacitacbes de beneficiarios sobre o manejo da 3agua para
consumo humano e na perspectiva da producao agroalimentar e
também dos responsaveis pela construgao;

[l Construcao dos componentes fisicos associados a tecnologia.

V. Servico de acompanhamento familiar para a inclusdo social e
produtiva.

a) Diagndstico;
b) Elaboracao de projeto produtivo;

) Realizacdo de atividades individuais e coletivas para o
acompanhamento do projeto e orienta¢des técnicas.

Nota Explicativa: A transferéncia de recursos ndo reembolsdveis do Programa de
Fomento as Atividades Produtivas Rurais poderd ocorrer em conjunto com a prestacdo
do servico de acompanhamento familiar, de acordo com os critérios definidos nos
artigos 4° e 5° do decreto 9.221/2017, com divisdo dos recursos em 02 parcelas:

(i) a primeira parcela serd paga apds a elaboragdo do projeto produtivo, tendo como
requisitos o preenchimento do formuldrio de projeto em sistema eletrénico, assinatura
do termo de adesdo pela unidade familiar e aprovacdo dos documentos comprobatdrios
no SIG Cisternas;




(ii) a segunda parcela serd paga com intervalo minimo de 02 meses do pagamento da

primeira parcela, apés o envio de laudo coletivo pela entidade executora atestando o

esforco da unidade familiar no projeto produtivo e autorizando a transferéncia do

recurso.

o

fomento é sempre pago individualmente, a cada familia. Caso o projeto produtivo

contenha um componente produtivo coletivo, as familias poderdo somar esforcos e

recursos financeiros para o financiamento, sendo responsabilidade da entidade

executora promover acbes de articulagdo para este fim.

3.

3.

DETALHAMENTO DA TECNOLOGIA SOCIAL

1.  ldentificacao e mobilizacdo da comunidade e cadastramento das

familias.

Diz respeito ao processo de escolha das comunidades (caso ndo definidas
previamente em Edital) e mobilizacdo das familias que serdo contempladas com a
implantacdo das tecnologias. O processo é deflagrado pela entidade executora e
deve contar com a participa¢ao de integrantes de conselhos locais, liderangas
comunitdrias e outros representantes de institui¢bes locais com incidéncia na
tematica do projeto.

3.1.1. Realizacdo de Assembleia e Selecao das Familias

A identificagdo inicial dos potenciais beneficidrios deverd ser realizada a
partir de reunidao com representantes da sociedade civil e do poder publico em
nivel local, constituidos como assembleia, momento no qual serao discutidas a
forma de implantacao das tecnologias, os critérios de elegibilidade e os
procedimentos para a selecao das familias.

O publico alvo potencial sao as familias da zona rural de baixa renda e sem
acesso regular a agua , conforme paragrafo tnico do artigo 1° do Decreto n° 8.038,
de 04 de julho de 2013, devendo ser utilizados os seguintes critérios de priorizacdo
para atendimento, nessa ordem: familias em situacdo de inseguranca alimentar e
nutricional, familias em situacao de extrema pobreza, familias chefiadas por
mulheres, familias com maior nimero de criangas de 0 a 6 anos, familias com maior
ndmero de criancas em idade escolar; familias com pessoas portadoras de
necessidades especiais; familias chefiadas por idosos.

Para subsidiar a identificacdo e selecdo de beneficidrios serd fornecida lista
orientadora com relacdo de familias previamente registradas no Cadastro Unico.




No processo de mobilizacdo podera ser realizada busca ativa de familias que ndo
constam das listas orientadoras, mas que possuem o perfil e, por isso, podem ser
atendidas mediante a prévia inser¢do no Cadastro Unico com apoio do gestor
municipal responsavel. Isso é notadamente relevante para que numa mesma
comunidade todas as familias com perfil possam ser atendidas.

A assembleia deve apresentar ao final uma lista de possiveis unidades familiares a
serem beneficiadas. Esse publico alvo fara parte das préximas acdes da etapa de
mobilizacao social.

3.1.2. Reunides/Visitas para Cadastramento das Familias
Apds a assembleia, deverd ser realizada reunido com as familias nas
comunidades a serem beneficiadas. Nessa reunido, as familias serdo apresentadas
ao projeto, incluindo a descricao dos componentes fisicos da tecnologia, o modelo
de acordo de gestao comunitdria da tecnologia a ser incentivado, das atividades
de acompanhamento familiar e as condicionantes de participacao ao longo de
cada etapa de execucao do projeto.

O ndmero de reunides estd associado ao total de familias beneficiadas na
comunidade e o seu formato varia em fun¢ao da forma de agrupamento dessas
familias na comunidade. A estrutura de execucdo dessas reunides deve garantir a
participacdo de todas as familias com potencial para serem atendidas.

Todas as familias a serem beneficiadas serdo visitadas por responsavel da
entidade executora, a fim de que sejam coletados dados do domicilio e da familia.

Algumas questbes devem ser necessariamente discutidas nessas
reunides/visitas, exemplificadas abaixo:

I. Descricdo do projeto: apresentacdao do projeto aos beneficidrios,
incluindo instituicGes responsaveis (MDS e demais &rgdos
governamentais, outros parceiros, poder publico local e entidade),
atividades a serem desenvolvidas e acordo de gestao
comunitdria da tecnologia.

[I.  Metodologia participativa: apresentacdao da forma de participacao
da unidade familiar ao longo de cada uma das etapas de
execucao, enfocando o papel da familia no processo de autogestdo
do sistema de abastecimento de dgua e dos projetos produtivos.

[ll.  Levantamento de campo: os técnicos de campo da entidade
executora deverdao realizar levantamento das caracteristicas
topograficas de cada propriedade a ser atendida, além das
condi¢bes das moradias (tipo de telhado, altura do pé direito da
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casa, etc. e ) e questdes relacionadas ao processo produtivo ( qual
produto é produzido e comercializado pela familia; qual tipo de
apoio desejam para produzir), realizando nesse momento o
georreferenciamento de cada unidade familiar. Essas informacdes
serao utilizadas para ajustar os componentes fisicos da
tecnologia social proposta e contextualizar o diagndstico realizado
no Servico de acompanhamento familiar para a inclusdo social e
produtiva.

IV.  Coleta de dados: por fim, os técnicos de campo da entidade
executora deverdo coletar e validar as informacdes sobre as familias
a serem atendidas.

Custos Financiados

No processo de mobilizacao social serdo custeadas despesas para a
realizacao de assembleias e de reunibes e/ou visitas aos beneficidrios visando o seu
cadastramento.

Arealizagdo da assembleia inclui despesas com refei¢cdes ao longo de 2 dias,
com deslocamento (ida e volta) dos participantes para o local do evento e material
de consumo. O tempo de deslocamento varia de acordo com a regido.

A segunda atividade da etapa de mobilizacao, definida como a realizacao
de reunides/visita com as familias beneficiadas, se caracteriza por uma reunido em
cada familia beneficiada realizada por animador de campo ligado a entidade
executora. Para esta atividade também estdo previstas despesas com alimentacao
e deslocamento do animador de campo das entidades executoras até as familias
beneficiadas.

A quantidade de encontros e reunifes esta diretamente associada ao total
de tecnologias a serem implementadas pela entidade executora. Dessa forma, na
composicao do custo unitario da tecnologia estd vinculado um encontro local para
cada meta de até 100 familias atendidas e de reunides/visitas para o
cadastramento de todos os beneficiarios.

A titulo de comprovacao da realiza¢do das assembleias e reunides devera
ser gerada, para cada dia, lista de presen¢a com o nome e assinatura dos
participantes, instituicdo que o participante representa, além do local e da data de
realizacdo, conforme modelo do Apéndice II. Além da lista uma ata contendo as
principais delibera¢bes e identificacao dos participantes deve ser gerada para cada
assembleia. As listas de presenca e a ata deverao compor a Nota Fiscal da
execucao dos servicos pela entidade executora, para fins de aprovacao das metas
no SIG Cisternas.



3.2 Capacitagoes

A capacitacao de beneficidrios é parte essencial na sustentabilidade do
projeto. A experiéncia vem demonstrando que somente com o envolvimento das
familias e a devida conscientizacdao e orientagao, é possivel garantir a adequada
utilizagdo da tecnologia e a maximizagdao dos beneficios dela decorrentes. O
processo de mobilizacdo e conscientiza¢dao para a convivéncia com o bioma e para
a manutencao e utilizacao adequada da tecnologia deve obrigatoriamente estar
inserido na realidade econ6mica e cultural das familias.

As capacitacdes das familias beneficiadas devem ser norteadas por uma
educacao apropriada em todos os niveis, tendo como objetivos:

a) possibilitar as familias ter uma compreensdo adequada do clima do
bioma, ajudando-as a entender sobre as potencialidades e limita¢es da regiao, e
do seu meio ambiente mais préximo;

b) difundir os pressupostos da relacdo da disponibilidade de dgua ao longo
do ano no bioma;

¢) detalhar todos os aspectos da tecnologia;

d) capacitar a familia para a gestdo adequada da tecnologia, considerando
suas potencialidades para melhoria da saudde, do bem-estar e para o
desenvolvimento de atividades produtivas sustentaveis.

Neste contexto, deverdo ser realizadas pelo menos as seguintes
capacitacOes para as familias beneficidrias:

a) Gestdo da agua e saude ambiental;
b) Gestdo da dgua associada a projetos produtivos;

¢) Técnica para a construcdo das tecnologias.

3.2.1 Gestdo da Agua e Saide Ambiental

Nessa capacitacdo estao envolvidos os beneficiarios diretos da tecnologia, e é
parte essencial para a sustentabilidade da mesma.
Os principais temas abordados nessa capacitacdo sao exemplificados abaixo:
a. Cuidado e tratamento com a agua reservada para consumo humano
dentro do contexto das unidades familiares;
b. Manuseio e tratamento da agua utilizada para consumo humano;
Monitoramento da qualidade da 3agua disponibilizada para a
populagao;



d. Relacdo entre saneamento, ambiente e saide (doencas e como evita-
las);

As oficinas serdo realizadas necessariamente para um representante de cada
unidade familiar e, quando, também poderdo ser convidados Agentes Comunitdrios
de Saude. Cada oficina é voltada 30 participantes (admitindo-se uma variacdo de até
30%) com duracdo de 16 horas (8 horas em 2 dias), realizada ao longo da execucdo
da implantagao dos componentes fisicos da tecnologia social.

3.2.2 Gestdo da Agua para a Producéo de Alimentos (GAPA)

Cada oficina de capacitacao de beneficidrios em gestdo da 3gua para a
producdo de alimentos envolvera um grupo de no maximo 30 beneficidrios
(admitindo-se uma variacdo de até 30%), num processo que deve durar no minimo
16 horas, dividida em dois dias de capacitagao.

Essa capacitacdao é um momento onde os representantes de cada familia
beneficiada refletem junto com seus pares da comunidade, as estratégias de uso
e gestao da agua em seus sistemas de produ¢dao. Como a chegada de uma nova
tecnologia talvez ndo consiga por si sé satisfazer as varias necessidades de dgua
nos subsistemas de producao das familias, estas sdo convidadas a refletir sobre os
varios usos e interfaces na utilizacao e gerenciamento da agua.

Esta capacitacao deve ser realizada antes ou apds o inicio da construgao e
instalacdo da tecnologia e deve ter pelo menos o seguinte conteddo
programatico:

l. Introdugao

a. apresentacdo entidade executora, do projeto, do MDS e demais
parceiros;

b. abordagem sobre cidadania/seguranca alimentar/agroecologia;
C. pressupostos de convivéncia com o bioma;

[I. Manejo da agua

a. identificacdo das aguadas da comunidade e seus usos;

b. compreensao do conceito de tecnologias sociais apropriadas de
coleta e reservacao de 3aguas pluviais e de producao na
perspectiva da convivéncia com o biomag;

[Il. Sobre a tecnologia;

a. descricdo (o que é, como funciona e para que serve);



b. recepcao e guarda dos materiais e acompanhamento da
instalacdo e construcao;

c. opgOes de produgao da familia em funcao do volume de dgua
reservada;

d. reflexdao sobre a compatibilidade das op¢oes;
e. registro das op¢des de producao de cada familia.

3.2.3 Técnica para a constru¢ao e manutenc¢ao dos componentes
fisicos da tecnologia

A capacitacao técnica para a construcao das estruturas fisicas da tecnologia
social sera realizada com 10 pessoas (admitindo-se uma variacdo de 30%). Ao longo
da capacitacao os participantes serdao orientados em relacao as técnicas utilizadas no
processo construtivo dos diversos componentes fisicos que compdem a tecnologia
social.

A capacitacao € tedrica e pratica envolvendo a constru¢ao demonstrativa das
estruturas fisicas. Esse processo € coordenado por um instrutor, que explica e
demostra todo o processo construtivo.

O objetivo desta capacitacao é que sejam compreendidas as etapas do
processo construtivo de forma a que seja executada a construcao dos componentes
fisicos nas unidades familiares beneficiadas com o projeto.

Para isso, € necessario que a capacitacao aborde pelo menos as seguintes
tematicas:

a. Diagndstico nas unidades familiares: levantamento topografico,
caracteriza¢ao dos domicilios, elaboracao de um croqui da unidade
familiar com a parte “urbanizada” e componentes ambientais (fontes
de dgua etc.);

b. Definicdo do local adequado para implementacdao do sistema de
abastecimento de agua;

¢. Compreensao dos critérios de locacdao dos componentes fisicos da
tecnologia (questdo de cota e pressao da agua nos canos);

d. Beneficiamento e construcdo dos componentes (madeira ou placas
pré-moldadas) para a implantacdo da instalacdo sanitaria domiciliar.

e. Construcdo e implanta¢dao dos componentes para captacdo da dgua da
chuva;

f. Construcao e implantacdo do sistema de abastecimento de 3gua
complementar;



g. Implantacdo das melhorias sanitdarias domiciliares e seus
componentes.

h. Operacao e manutengdo de todos os componentes dos sistemas.

Essa capacitacdo tem duracdo média de 40 horas (8 horas distribuidas em cinco dias).

Custos Financiados
Para a realizacao de capacita¢bes serdao custeadas despesas associadas a
alimentacdo (lanche, almoco e jantar) durante os dias de capacitagdo,
deslocamento dos participantes e do instrutor e material (material de consumo,
impressao de cartilha e kit construcdo) utilizados nas oficinas e o pagamento do
instrutor responsavel por ministrar as oficinas.

A titulo de comprovacao da realiza¢do das capacitacdes, devera ser gerada,
para cada dia, lista de presenca com a assinatura ou digital dos participantes,
contendo o nome do instrutor/facilitador, o local de realizacdao, o nome completo
do participante, o CPF do participante e a identificacao da comunidade do
beneficiario, devendo a capacitacdo também ser registrados no SIG Cisternas. As
listas de presenca, conforme modelo do Apéndice Il, deverdo compor a Nota
Fiscal da execugao dos servicos pela entidade executora, para fins de aprovacao
das metas no SIG Cisternas.

3.3 Implantacao dos componentes fisicos

A construcao da tecnologia no domicilio do beneficidrio devera ser iniciada
apenas apods a confirmacdo da participacdo do mesmo ou de pessoa que venha a
representa-lo na capacitacao em gestao da dgua e saude ambiental.

3.3.1 Escolha do local para implementacao da tecnologia

Antes de iniciar o processo construtivo, a primeira etapa é identificar o melhor
local para a instalacao da tecnologia, processo esse que deve ser realizado
integrando a equipe técnica das entidades executoras e os beneficidrios.

Considerando que a captacao da agua de chuva se da por meio de calhas
instaladas no telhado da unidade familiar, a tecnologia deve ser construida nas suas
proximidades.

Apesar de ndo existir uma determinacao exata do local de instalacao das
tecnologias em relacdo ao domicilio, existem algumas varidveis genéricas e
fundamentais que devem ser consideradas no processo e que podem ser
consideradas independentemente das condi¢bes ambientais do domicilio, conforme
especificado abaixo.
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1) O acesso a instalacdo sanitdria domiciliar deve ser feito a partir da casa
com a menor distancia possivel, ndo sendo necessario qualquer afastamento
para se evitar mau cheiro;

2) A cota do piso do banheiro deve evitar inundacdo e ser suficiente para
se atingir a fossa, cujo topo também deve evitar inundacao;

3) Tanto a instalagao sanitdria domiciliar como a fossa devem estar em
pontos os mais elevados possiveis, para garantir melhor qualidade do solo e
evitar escoamento em época de inundacao;

4) A cota da instalacao sanitdria domiciliar deve permitir a chegada da
agua da caixa de 1.000 litros por gravidade até os pontos de uso, caso ndo haja
cota suficiente para instalagao do chuveiro uma torneira deverd ser instalada
em uma altura que garanta a saida da 3gua dentro da instalacao;

5) A locagao da caixa de 1000 litros que recebe agua da chuva deve estar
relacionada com uma calha em boas condicdes e pode estar a alguma
distancia da instalagao sanitaria domiciliar, pois a dgua vai por tubulagao até o
mesmo;

6) Em situa¢bes onde haja interesse em ampliar a casa, pode-se pensar na
locacao do banheiro para atender a essa ampliacao;

7) Evitar locar a instalagdo sanitdria domiciliar ou fundacao para a caixa
d’dgua em local com solo comprometido (formigueiro, fossa antiga,
dificuldade de escavacdo, locais desnivelados).

Uma vez que definido o local de implantacao da tecnologia, € possivel iniciar
de fato o processo construtivo da tecnologia, que envolve todos os procedimentos
necessdrios a montagem e instalacdo dos seguintes componentes: i) estrutura para
captacdo da agua de chuva domiciliar; ii) sistema de abastecimento de agua
complementar e; iii) instalacdo sanitaria domiciliar.

3.3.2 Componente para captacao de agua de chuva

O componente para captagdao da dgua de chuva envolve o posicionamento e
montagem de calha de coleta de agua de chuva no beiral do telhado da unidade
domiciliar e é instalado ao longo do beiral do telhado.

As calhas de coleta da dgua de chuva sao construidas com tubos de 100 mm,
que devem ser cortados ao meio e encaixados no beiral do telhado. As bracadeiras
de ferro sdo anexadas a parede e dao suporte aos tubos de 100 mm cortados. O
posicionamento das bracadeiras se da a cada 50 cm de tubo. Uma vez instalado o
componente para captacao de dgua de chuva, ajusta-se a instalagao do componente
de descarte da primeira dgua, que deverd estar localizada nas proximidades da caixa
d"agua de 1000 litros.
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A calha dever serinstalada no telhado garantindo que o desnivel seja favoravel
para que o fluxo da dgua da chuva seja direcionado para a caixa d"adgua de 1.000 litros.

O tratamento minimo pelo qual a dgua deve passar € a passagem da 3dgua por
um descarte da agua de primeira chuva, visando eliminar a agua normalmente
contaminada por fezes de animais, como passaros, ratos e gatos, poeira, fuligem, etc.

O componente de descarte da primeira dgua chuva é composto por uma
tubulacdo vertical de 100 mm e umregistro na base. Depois de cada chuva, o registro
deverd ser aberto para descartar a dgua acumulada na tubulagdo vertical. Essa
tubulacao vertical do descarte deve ser escorada por uma estrutura de madeira.

Assim, a 4gua armazenada na caixa de 1.000 litros € filtrada por um filtro de
geossintético, para remocao de sélidos suspensos finos. Esse filtro esta localizado na
saida da caixa de 1000 litros. Esse filtro é roscavel na saida da caixa e é facilmente
removido para limpeza.

Os geossintéticos ndo tecidos sao mantas fabricadas pela deposicao aleatdria
de fibras poliméricas (monofilamentos continuos ou cortados), principalmente
poliéster e polipropileno.

As principais vantagens proporcionadas pelos geossintéticos como elemento
filtrante, em relacdo a outros meios convencionais, como a areia, estdo especificadas
abaixo e justificam sua escolha como meio filtrante da dgua de chuva:

e Menor espessura do filtro;

e Caracteristicas controladas e regulares por se tratar de um produto
industrial;

e Facilidade de instalagao e manutencao; e

e Baixo custo.

3.3.3 Estrutura para suporte do reservatorio individual que abastece a
Instalacdo Sanitaria Domiciliar (ISD)

A dgua para abastecer os componentes hidraulicos da ISD ficard reservada em
um reservatdrio de 1.000 litros, que devera ser posicionado em uma estrutura de
madeira anexa ao beiral do domicilio da familia beneficiada.

O dimensionamento da altura da estrutura de madeira tem como
condicionante a altura da biqueira da caixa d’3gua. Portanto, quanto mais baixa for
a altura da caixa d’dgua de 1.000 litros disponivel melhor sera o funcionamento do
sistema.

Por sua vez, a altura da estrutura de madeira condiciona o posicionamento do
chuveiro dentro da instalacao sanitaria domiciliar, sendo que o desnivel entre a base
da caixa d"agua de 1.000 litros e o chuveiro deve ser de no minimo 20 cm com o ponto
de uso na instalagdo sanitdria domiciliar, para que haja pressao de dgua para o uso da
agua no chuveiro e nos pontos de usos na instalacao sanitaria domiciliar e pia de
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cozinha. Caso ndo seja possivel garantir a pressao para o chuveiro, um ponto de uso
com torneira deve substituir esse item.

Para a construcao do suporte do reservatdrio individual € preciso preparar as
madeiras que serdo utilizadas para o suporte do reservatdrio. O suporte é composto
por 4 pilares e uma base de 2 x 2 metros. Os pilares devem ser travados com uma
estrutura na base que fixa um pilar no outro. Este componente é importante para
garantir a estabilidade da estrutura e da caixa d’agua posicionada acima da mesma.

Apds a construcdo desse suporte a parte hidraulica (caixa e canos) sao
instalados e interligados com o componente para captacdo da dgua de chuva e os
componentes hidraulicos da instalagcao sanitaria domiciliar.

A Figura 1 apresenta um desenho esquematico dos componentes de captacao
da dgua de chuva.

Figura 1: Desenho com os itens que compdem o componente de captacdo da agua
de chuva.
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A Tabela 1 descreve o material e mao de obra que considerados necessarios para a
instalacdo do componente de capta¢ao da agua da chuva.

Tabela 1: Descricao dos itens que compdem o componente de captacao da agua de

chuva.
Cédigo Especificacdo dos materiais e m3o de obra para a .
_ _ Quant. Unid.
SINAPI construcao componente captacao
Materiais
00003529 Joelho pvc sold 9og p/ agua fria predial 25 mm 3 unid
Tubo pvc série normal - esgoto predial dn 100mm - nbr
00009836 24 m
5688
Bucha de reducao de pvc, soldavel, longa, com 110 x 60 .
00000826 . 1 unid
mm, para agua fria
00034636 Caixa d"agua em polietileno 1000 litros, com tampa 1 unid
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Adaptador pvc soldavel, com flange e anel de vedacao, 25 )
00000096 ) e 1 unid
mm x 3/4", para caixa d’agua
00001200 Cap pvg, soldavel, dn 100 mm, esgoto predial 1 unid
Registro de esfera, pvc, com volante, vs, soldavel, dn 60
00011678 & ' PVG o7 ’ 1 unid
mm, com corpo dividido
Té sanitdrio, pvc, dn 100x100 mm, serie normal., esgoto .
00007091 . 1 unid
sanitario
00011033 Suporte para calha de 150 mm em fg 6 unid
Registro de esfera, pvc, com volante, vs, soldavel, dn 25 .
00011674 L 1 unid
mm, com corpo dividido
00004004 Madeira serrada 2a qualidade nao aparelhada 0,35 m?
Mao de Obra
00012868 Marceneiro 8 H
00002696 Encanador hidraulico 8 H

Esse conjunto de estruturas fisicas deve ser instalado dentro de um mesmo
periodo, de forma a garantir o acesso a dgua ao longo da maior parte do ano para as
familias beneficiadas.

Para a parte do ano em que os indices de precipitacao na regiao amazodnica
sdo reduzidos (época de verdo) o sistema de abastecimento de dgua complementar
devera ser acionado.

3.3.4 Instalacdo Sanitaria Domiciliar

A instalacdo sanitdria domiciliar (ISD) consiste em uma estrutura fisica
composta por um cdmodo anexo ao domicilio que contém uma pia, um vaso
sanitario, um chuveiro, uma pia de cozinha e uma fossa.

A instalacdo sanitaria domiciliar deve ser instalada préoxima ao domicilio por
dois fatores: 1) garantir o aproveitamento da dgua de chuva e o transporte da dgua
por gravidade e 2) para que alguns beneficios relacionados ao acesso a agua dentro
dessa proposta de tecnologia social sejam alcan¢ados, como por exemplo, conforto,
alta acessibilidade a agua, privacidade e melhoria das condi¢des sanitarias associada
aso processos produtivos familiares.

O material utilizado para a construcao da estrutura fisica da ISD € variadvel e
depende fundamentalmente da logistica de transporte até a familia beneficiada.
Assim, para aregiao amazonica, sugerem-se dois tipos de materiais para a construgao
desse componente fisico (madeira ou placa de concreto pré-moldada). Essa
possibilidade de ajuste do material construtivo € relevante, pois nos casos de
isolamentos das familias beneficiadas, quando, por exemplo, o acesso se da por 4
horas de caminhada, quanto menos material for transportado da sede municipal até
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as familias beneficiadas maior a facilidade de execuc¢dao do projeto para beneficiar
essas familias.

Destaca-se que o valor unitario de referéncia da ISD para quaisquer desses
materiais é equivalente.

Processo construtivo da ISD em madeira

A primeira etapa da constru¢ao da ISD em madeira € o servi¢o de preparo das
madeiras (pilares, tdbuas e pranchas). Esse servico é realizado por meio de um
serrador e um ajudante, que preparam a madeira e a transportam para as
proximidades da unidade domiciliar a ser beneficiada. Apds o término dessa etapa,
inicia-se a construcao da ISD. Para esse processo é preciso cavar buracos no solo para
embutir os pilares que dao suporte a ISD.

ApOs essa etapa, inicia-se o processo de carpintaria de montagem da ISD com
as tadbuas e assoalhos de madeira. A porta da ISD também é construida com madeira.
A cobertura da ISD é construida com ripas de madeira, a cobertura é de telhas de
aluminio e a porta de madeira. Em seguida, a ISD é revestida por dentro com resina
na parte molhada (piso e parede até acima do chuveiro), sendo posteriormente
instalada a parte hidraulica. A dgua cinza proveniente da pia no interior do domicilio,
do chuveiro e da pia da ISD sao coletadas por tubulacdo unica e seu destino € a
infiltracdo no solo.

A base para se estimar a altura de constru¢ao da ISD em rela¢dao ao solo é o
nivel de alagacdao mais alto observado na drea da familia beneficiada. Existe pequenas
variacdes em fungdo da ISD a ser implantada em unidades familiares localizadas em
ambiente de vdrzea, que ficam alagadas ao longo de alguns meses por ano, e em
unidades familiares localizadas em ambiente de terra firme, que ndo sofre processo
de alagamento ao longo do ano.
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Figura 2: Instalacao Sanitaria Domiciliar de madeira adequada para ambiente de

Terra Firme
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A Tabela 2 descreve o material e mdao de obra considerados necessdrios para a

construcao da ISD de madeira.

Tabela 2: Descricao dos itens que compdem a estrutura de construcao da ISD-

Madeira
Cédigo
& Descricao do Item Unid. | Quant.
SINAPI
Materiais
Madeira serrada aparelhada de macaranduba angelim
00003989 . s m3 0,50
ou equivalente na regiao
00004004 Madeira serrada 2a qualidade ndao aparelhada m3 1,30
00009868 | Tubo Pvc Soldavel Eb-892 P/Agua Fria Predial Dn 25mm m 18,00
Lavatdrio Louca Branca C/ Coluna Medindo 45 X 55cm .
00010426 . _ o unid 1,00
Ou Equiv - Padrao Médio
Vaso Sanitario Sifonado C/Caixa Acoplada Louca Branca - .
00010422 ~ o unid 1,00
Padrao Médio
Tubo Pvc Série Normal - Esgoto Predial Dn 100mm - Nbr
00009836 5688 m 12,00
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Tubo Pvc Serie Normal - Esgoto Predial Dn 5omm - Nbr

00009838 m 6,00

9463 5688 )
00007091 Te Sanitdrio Pvc P/ Esg Predial Dn 100 X 100mm unid 6,00
00007097 Te Sanitdrio Pvc P/ Esg Predial Dn 50 X 50mm unid 3,00
00020151 Joelho Pvc Serie R P/ Esg Predial 45g Dn 100mm unid 6,00
00020149 Joelho Pvc Serie R P/ Esg Predial 45g Dn 5omm unid 3,00
00007324 Resina Base Epoxi litro 4,00

Piso Borracha 500 X 500 X 3,5 Mm Canelado P/ Cola G.25
00004801 . m? 4,00
Plurigoma Preto
Peca De Madeira 2a Qualidade 7,5 X 7,5cm Nao
0004493 m? 4,00
Aparelhada
0007238 Telha Aluminio Ondulada E = 0,5mm m? 4,00
Estrutura De Madeira Para A Fossa (Madeira Lei 3a
0020201 . . m? 0,30
Qualidade Serrada Aparelhada Pilares)
- Placa de identificacao 1 unid
- Filtro de Barro 8 litros com vela 1 unid
Mao de Obra

0004785 Pintor Para Tinta Epoxi H 16,00
0004750 Pedreiro H 8,00
0012868 Marceneiro H 32,00
0000242 Ajudante Especializado (Marceneiro) H 32,00

Processo construtivo da ISD de placas de concreto pré-moldado

O primeiro passo para a construcdao da ISD com placas de concreto pré-

moldado é a preparacdo das formas metadlicas das placas e pilares. Uma vez

construidas essas formas, inicia-se o processo de fabricacao das placas e dos pilares

de concreto pré-moldado.

As placas devem ser construidas com uma malha de ferro dupla no meio das

placas, conforme detalha da figura abaixo.
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Figura 3: Descricao da malha de ferro
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Essa malha dupla é fundamental no processo construtivo das placas, pois
reforca a estrutura e viabiliza um transporte seguro da mesma, principalmente
quando o transporte de material se da por longas distancias e em condicOes
precdrias, que é o caso dos domicilios atendidos pelas tecnologias sociais na
Amazonia.

Uma vez prontas, as placas serao transportadas até as familias beneficiadas
onde se inicia o processo de montagem da ISD. Algumas partes da ISD sdo feitas de
madeira, tais como a base do telhado e a porta. Portanto, as partes de madeiras
também tém que ser beneficiadas antes do transporte do material até a familia
beneficiada. Apds a conclusdo da construcao das placas e pilares, ocorre o transporte
desse material até a familia beneficiada, onde o ocorre a montagem da ISD pela
familia beneficiada. Para iniciar o processo de construcao da ISD é preciso cavar
buracos no solo para embutir os pilares que ddo suporte a ISD.

As placas sao encaixadas nos pilares e rejuntadas com cimento na unido das
placas. A porta da ISD é construida com madeira. A cobertura da ISD é construida com
ripas de madeira e a cobertura é de telhas de aluminio a porta de madeira.

ApOs essa etapa a parte hidraulica é instalada. A dgua cinza proveniente da pia
dentro do domicilio, do chuveiro e da pia da ISD sao coletadas por tubulacao unica e
seu destino é a infiltracdo no solo.

A base para se estimar a altura de construcao da ISD em relacao ao solo é o
nivel de alagagao mais alto observado na drea da familia beneficiada.
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Figura 4: Instalacao Sanitaria Domiciliar de placa de concreto pré- moldado
adequada para ambiente de Terra Firme
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A Tabela 3 abaixo descreve o material e mao de obra considerados necessarios para
a construcao da ISD de placa de concreto pré-moldado.

Tabela 3: Descricao dos itens que compdem a estrutura de construcao da ISD- placa
de concreto pré- moldado.

Cédigo .. )
Descricao do Item Unid. | Quant.
SINAPI
Materiais
Abracadeira em ago para amarragao de eletrodutos, tipo )
00039147 . 8 unid
econ6mica, com 3/4"

00006138 Vedacao pvc, 100 mm, para saida vaso sanitario 1 unid
00000335 Arame galvanizado 10 bwg, 3,40 mm (0,0713 kg/m) 0,5 Kg
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Areia media - posto jazida/fornecedor (retirado na jazida, sem

00000370 1,2 m3
transporte)
00001381 Argamassa colante ac i para ceramicas 30 Kg
Arruela em aco galvanizado, diametro externo = 35mm, ,
00013348 N 100 unid
espessura = 3mm, diametro do furo=18mm
00000377 Assento sanitdrio de plastico, tipo convencional 1 unid
Parafuso m16 em aco galvanizado, comprimento = 500 mm
00000428 N 08 " P > ’ 8 unid
diametro = 16 mm, rosca maquina, cabeca quadrada
Bucha de reducao de pvc, soldavel, curta, com 25 x 20 mm, para .
00000828 . . 2 unid
agua fria predial
Caixa sifonada pvc, 150 x 150 x 50 mm, com grelha quadrada .
00011712 1 unid
branca (nbr 5688)
Chuveiro plastico branco simples 5" para acoplar em haste 1/2
00007608 P " P 5, P P ! 1 unid
,agua fria
00010511 Cimento portland composto cp ii-32 (saco 50 kg) 15 SACA
00020080 Adesivo plastico para pvc, frasco com 175 gr 2 unid
00036794 Lavatdrio louca branca com coluna *44 x 35,5* cm 1 unid
00000036 Ao ca-60, 4,2 mm, vergalhao 12 Kg
00003107 Ferrolho de 2,5" ¢/ parafuso 2 unid
00003146 Fita veda rosca 2 unid
0038449 Joelho pvc 900. esgoto 100mm 4 unid
0003517 Joelho pvc esgoto 40 mm 6 unid
0003542 Joelho soldavel de 20mm 6 unid
0003531 Joelho soldavel de reducao 9oo 25x20mm 4 unid
0003515 Joelho soldavel e roscavel 9oo 20mm 2 unid
0020147 Joelho soldavel e roscavel 9oo 25mm 8 unid
0038383 Lixa n. 100 para alvenaria 6 unid
Luva soldavel com rosca, pvc, 20 mm x 1/2", para agua fria
00003859 ' PYG, , 2" p 8 10 unid
predial
Parafuso zincado 5/16 " x 250 mm para fixacao de telha de .
00004320 ) . 40 unid
fibrocimento canalete bucha nylon 10
Parafuso de latdo com acabamento cromado para fixar peca )
00011955 . 2 unid
sanitaria,
00001746 Anca/pia de aco inoxidavel (aisi 430) com 1 cuba central 1 unid
00004340 Porca zincada, sextavada, diametro 5/8" 8 unid
00010553 porta com alisar e aduela para banheiro (1,90 x 0,70 m) 1 unid
00005074 Prego de aco polido com cabeca 15 x 18 (11/2 x 13) 0,1 Kg
00000819 Reduc¢do esgoto de 50 para 40mm 1 unid
Registro de esfera, pvc, com volante, vs, soldavel, dn 20 mm, .
00011673 1 unid

com corpo dividido
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Seixo rolado para aplicacdo em concreto (posto

00004734 pedreira/fornecedor, sem frete) 0,5 m’
00037948 Té de esgoto 40mm 1 unid
00007138 Té soldavel 20mm 2 unid
00007139 Té soldavel de pvc 25mm 5 unid
00007135 Té soldavel de reducao 25x20mm 4 unid
Tela de aco soldada nervurada ca-60, g-138, (2,20 kg/m2),
00007155 didmetro do fio = 4,2 mm, largura = 2,45 x 120 m de 19,25 m?
comprimento, espacamento da malha=10 x10cm
00007238 Telha de aluminio 2,44 x 0,50 m 4 unid
00007348 Tinta acrilica para piso 18 litro
00011832 Torneira plastica de mesa para lavatdrio 1/2 " 1 unid
00011822 Torneira plastica de mesa, bica mével, para cozinha 1/2" 1 unid
00009867 Tubo pvc, soldével, dn 20 mm, agua fria (nbr-5648) 1 unid
00009868 Tubo pvg, solddvel, dn 25 mm, agua fria (nbr-5648) 3 unid
00009836 Tubo pvc serie normal, dn 100 mm, para esgoto predial (nbr R unid
5688
00009835 Tubo pvc serie normal, dn 40 mm, para esgoto predial (nbr 4 unid
5688)
00006158 Vdlvula para lavatdrio 1 unid
00006156 Valvula para pia de cozinha 1 unid
00010422 Bacia sanitaria (vaso) com caixa acoplada, de louca branca 1 unid
00001325 | Chapa de aco fina a frio bitola msg 20, e = 0,90 mm (7,20 kg/m2) | 60 Kg
00000040 Aco ca-60, 6,0 mm, vergalhao 5 Kg
- Placa de identificacao 1 unid
- Filtro de Barro 8 litros com vela 1 unid
Mao de Obra
00012868 Marceneiro 8 H
00004750 Pedreiro 48 H
00004783 Pintor 8 H
00002696 Encanador hidraulico 24 H
Fossa

O volume das descargas dos vasos sanitdrios das ISD compbe o esgoto
sanitdrio que é destinado para uma fossa simplificada implantada em cada domicilio.
Assim os efluentes sdo coletados, tratados ou destinados de modo individual.
O projeto das instala¢bes sanitdrias domiciliares foi desenvolvido para a

realidade das comunidades de comunidades localizadas na regido Amazdnico e foi

elaborado considerando questdes técnicas, ambientais,

sociais,

econdmicas.
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As fossas simplificadas utilizadas no projeto tém por objetivo receber excretas
dos vasos sanitdrios com volume de descarga reduzido, denominado dguas negras,
e, portanto, ndo recebem esgoto como nas unidades convencionais onde todo o
esgoto produzido na residéncia (com 95% de volume de dgua) é destinado a fossa
séptica. Com esta separacao dos efluentes entre dguas negras e aguas cinzas, o
sistema concebido para essas comunidades tem o funcionamento muito semelhante
ao de uma fossa seca, a qual tem sido utilizada como alternativa para disposicao de
excretas para o meio rural e por isso foi denominada de “fossa simplificada”.

A escolha dessa alternativa tecnoldgica considerou, além de aspectos
ambientais, como o tipo de solo, questdes socioecondmicas, notadamente a
inexisténcia de servicos de limpa fossa na maioria das areas rurais dos municipios da
regiao Amazlbnica. A inexisténcia desses servicos inviabilizaria a operacdo e
manutenc¢do de propostas de fossas sépticas, quando essas alcancassem sua
capacidade suporte, gerando assim, um problema de saidde publica e ambiental para
os moradores das comunidades.

Por outro lado, a operacao e manutencao da proposta de fossa simplificada
supdem que, uma vez que esta tenha atingido sua capacidade volumétrica maxima
(estimada para cerca de 40 anos para uma familia com 7 integrantes), ela seja
desativada e se inicie a constru¢ao de uma nova fossa nas suas proximidades. Esse
procedimento pode ser perfeitamente realizado pelos préprios comunitarios e o
espacamento entre as casas permite a implantacao de nova unidade receptora.

A cobertura da fossa deve ser de madeira e as paredes devem ser revestidas
com placas de concreto pré- moldadas de concreto. Nao é necessario revestir o fundo
da fossa com placas de concreto pré-moldadas

Sugere-se que as fossas simplificadas sejam construidas com profundidade de
1,0 21,80 m e abertura de 1,80 X 1,00 m, tais dimens6es podem variar de acordo com
o tipo de terreno onde forem instaladas. Ademais sugere-se uma distancia horizontal
minima de 15 metros dos pocos tubulares profundos e com distancia vertical de 1,5
metros do nivel mais alto do lencol freatico.

Alocacao da fossa deve consideram a declividade do terreno, de forma que a
tubulacao que estd acoplada ao vaso sanitario esteja mais alta do que a insercao da
tubulagdo na fossa, conforme ilustrado na Figura 5.
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Figura 5: Modelo de Fossa para ambiente de Terra Firme
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As especificacdes de material e m3o de obra paraimplementacao da fossa nas
unidades familiares estao descritas nas tabelas que descrevem os materiais das
Instala¢bes Sanitdrias Domiciliares, apresentadas acima.

3.3.5 Sistema de abastecimento de dgua domiciliar complementar

A

A tecnologia de acesso a agua para a Amazdnia pressupbe um sistema de
abastecimento de agua que viabilize 0 acesso a d4gua em quantidade, qualidade e
acessibilidade ao longo de todo o ano. Para tanto, é necessdrio um sistema de
abastecimento complementar ao sistema de captagao de agua de chuva acoplado a
instalacao sanitdria domiciliar para garantir o acesso a agua ao longo dos meses de
escassez de dgua da chuva.

No caso de unidades domiciliares isoladas, esse sistema é composto por um
sistema de reservacdao que amplia a capacidade de armazenamento da agua de
chuva. O volume da agua da chuva captada no telhado do domicilio que exceder a
capacidade de reservacao da caixa d’agua de 1.000 litros serd direcionado para um
reservatdrio de acumulacao de dgua de chuva com capacidade de 5.000 litros.

A altura da estrutura que da suporte a caixa d’agua de 5.000 litros deve ser
regulada de forma que a parte alta da caixa esteja nivelada com a parte alta da caixa
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de 1.000 litros. Esse processo € importante para otimizar o uso da dgua por gravidade

armazenada na caixa de 5.000 litros, conforme ilustrado na Figura 6.

Figura 6: Desenho esquematico do componente complementar e componentes de

captacao de agua de chuva.
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A Tabela 4 descreve o material e mao de obra considerados necessarios para a

construcao da ISD de placa de concreto pré-moldado.

Tabela 4: Descricao dos itens que compdem o sistema de reservagdo individual

complementar

Cédigo . = .
Descricao do Item Unid. | Quant.
SINAPI
Materiais
Madeira serrada aparelhada de macaranduba angelim ou
00003989 . s 0,2 m3
equivalente na regiao
00004004 Madeira serrada 2a qualidade nao aparelhada 0,15 m3
Caixa d"agua polietileno para 5000 litros, com tampa 1 unid
Reducado excéntrica pvc nbr 10569 p/rede colet esg pb je
00020034 & PV 569 P/ &P 3 unid
150 X 100mMm
Tubo pvc serie normal, dn 100 mm, para esgoto predial
00009836 HbOPY P gotop 2 unid
(nbr 5688
00009867 Tubo pvc, soldavel, dn 20 mm, agua fria (nbr-5648) 45 m
Registro de esfera, pvc, com volante, vs, soldavel, dn 20 .
00011673 L 2 unid
mm, com corpo dividido
Te soldavel, pvc, 90 graus, 20 mm, para agua fria predial .
00007138 pve, 908 P & P 1 unid
(nbr 5648)
Te soldavel, pvc, 90 graus, 20 mm, para agua fria predial
00020080 Vel PVG, 90 grau P guatria predi 1 unid
(nbr 5648)
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Adaptador pvc soldavel, com flange e anel de vedacao, 20 )
00000095 . 1 unid
mm x 1/2", para caixa d'agua
00009905 Unido pvc, solddvel, 20 mm, para agua fria predial 3 unid
Mao de Obra
00012868 Marceneiro 16 H
00002696 Encanador hidraulico H

A estrutura que da suporte a caixa de 5.000 litros devera ter na sua base uma
estrutura quadrada de amarragao, a fim de aumentar a drea de contato da estrutura
com o solo, garantindo uma melhor distribuicao do peso da caixa d’agua no solo.

Para garantir a funcao de apoio estrutural dessa estrutura, é preciso que essa
estrutura quadrada seja enterrada pela metade no solo a fim de garantir que toda a
area adicional esteja efetivamente apoiada no solo. Essa proposta pode ser
visualizada na Figura 7.

Figura 7: Esquema da locacdo em rela¢do ao solo da estrutura de amarracao
construida na base da estrutura que da suporte a caixa de 5.000 litros.

Estrutura suporte da caixa d"agua

Nivel do solo

1 metro

Vale destacar que a estrutura deve ser parafusada nos pilares a fim de garantir
a sustentagdo da forca exercida pelo peso da caixa d’agua, conforme ilustrado na
figura 8.

25




Figura 8: Visao de cima da estrutura de amarragao construida na base da estrutura
que da suporte a caixa de 5.000 litros.

Vista de cima da estrutura suporte
da caixa d"agua

Loy =

Parafuso

Ainda em relagdo as estruturas que dao suporte as caixas d"agua, a indicagao

é que os pilares sejam enterrados a 1 metro de profundidade no solo, o que garante
um bom atrito e aderéncia lateral tanto para a estrutura da caixa de 1.000 litros,
quanto para a estrutura da caixa de 5.000 litros.

3.3.6 Entrega de Filtro de Barro

Assim que finalizada a constru¢ao da tecnologia, a familia beneficiada deverd
receber um filtro de barro de 8 litros com vela, sendo esse equipamento considerado
um dos mais eficientes para a retencao de particulas e microrganismos com potencial
de causarem doencas.

3.3.7 Remuneracao dos envolvidos no processo construtivo

A remuneracdo dos envolvidos na constru¢do esta incluida no valor de
referéncia da tecnologia e descrita em cada tabela que descreve os componentes
fisicos da tecnologia social.

3.3.8 Placa de Identificacdo

Finalizados os procedimentos relativos a pintura e construcao da tecnologia,
deverd ser instalada a placa de identificacao, conforme modelo padrao no Apéndice
1l.
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4. DETALHAMENTO DO SERVICO DE ACOMPANHAMENTO FAMILIAR PARA A
INCLUSAO SOCIAL E PRODUTIVA!

O servico de acompanhamento familiar para a inclusao social e produtiva
compreende o planejamento, execucao e avaliacao de atividades individuais e
coletivas, realizadas com vistas a inclusao social e produtiva, a promocdo da
seguranga alimentar e incremento da produgdo e renda dos beneficidrios.

As atividades decorrentes deste acompanhamento resultardao no
diagndstico da familia, na elaborag@do e acompanhamento do projeto de
estruturacao produtiva, com orientagdes sobre as atividades a serem executadas,
e na promogao de capacitagbes que permitam o devido aproveitamento da
tecnologia social para o desenvolvimento de atividades produtivas. Também serdo
realizadas acdes de inclusao social para apoio no acesso a politicas publicas,
melhoria nas condi¢des de seguranca alimentar e nutricional, educa¢ao financeira
e outras medidas adequadas para a superacao de vulnerabilidades sociais dos
beneficidrios.

4.1. Diagnéstico das familias

O diagndstico consiste em atividade individual junto a unidade familiar, com
duracdo de pelo menos 04 (quatro) horas, que pode compreender um conjunto
de métodos e instrumentos participativos, por exemplo, entrevista, caminhada,
calendario, fluxograma, entre outros, e que tem por objetivo identificar todos os
membros da familia beneficidria, suas condi¢des socioeconémicas (trabalho
familiar, patrimonio, renda, acesso a politicas publicas, associativismo), fatores de
producdo (atividades produtivas, infraestrutura, aspectos ambientais, acesso a
mercados), vulnerabilidades, potencialidades, entre outras informacées.

A atividade exige preenchimento de formuldrio especifico cujos dados
deverao ser inseridos em sistema eletronico indicado pelo Ministério do
Desenvolvimento Social.

Nesta atividade podera ser realizado mapeamento georreferenciado das
formas de uso e ocupacao da terra, coleta e analise de amostras de solo, agua e
plantas, verificacdo de dados meteoroldgicos, espaciais e cartograficos, bem
como verificacao de outros dados Uteis para a etapa de planejamento do projeto
de estruturacdo produtiva da unidade familiar.

1 Conforme Decreto n?9.221,de 06/12/ 2017.
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4.2. Elaboracao de Projeto Produtivo

Para que a tecnologia atenda as expectativas de criacao de um sistema
familiar e/ou coletivo de produgdao de alimentos ou mesmo de aumento da
capacidade produtiva ja existente, é importante que esta infraestrutura esteja
associada a elementos que permitam potencializar desde a producdo e\ou
processamento de frutas e hortalicas a criagdo de pequenos animais, como aves,
entre outras op¢des de projeto produtivo que auxiliem no aumento da producao,
renda e seguranca alimentar das familias.

Nesse sentido, a elaboracdao de projeto de estruturacdo produtiva,
associado a presta¢ao do servico de acompanhamento técnico, deve ajustar-se a
diversidade de objetivos das familias, ao bioma e as oportunidades oriundas de
cadeias produtivas locais.

A elaboracao do projeto de estruturacao produtiva, com duracao de pelo
menos 03 (trés) horas, tem por objetivo definir a¢bes visando a qualificacdo da
producdo, comercializagao, melhoria da infraestrutura, organizacao social, gestao
da unidade familiar, simula¢des de atividades agropecudrias, ndo agropecuarias
elou extrativistas, considerando fatores de producao disponiveis e as
necessidades de novos investimentos, de forma a proporcionar aumento da
producao e da renda e melhoria de indicadores sociais e ambientais.

O projeto devera contemplar: (i) atividades geradoras de renda, podendo
envolver atividade agricolas, ndo-agricolas e\ou extrativistas, (ii) definicdo dos
insumos, ferramentas e infraestrutura que serdo utilizados, (iii) organizacdo do
excedente de producdo, (iv) acesso a mercado, (v) uso de tecnologias adequadas
arealidade local e ao perfil do publico, (vi) orientacbes técnicas para cada atividade
a ser desenvolvida, (vii) cronograma de execucdo e (viii) instrumentos para
viabiliza¢do das atividades propostas, abrangendo desde os recursos do fomento,
projeto de crédito e outras fontes de investimento.

O planejamento produtivo deve ser realizado em conjunto com os
integrantes da unidade familiar, podendo compreender um conjunto de métodos
e instrumentos participativos, tais como matrizes de planejamento, visao de
futuro, priorizacao de problemas, entre outros, considerando o protagonismo da
juventude rural e a valorizagao das atividades produtivas das mulheres, de modo
a reduzir desigualdades de geracdo e de género.

E importante destacar que a atividade de elaboracdo do projeto produtivo
é requisito para o repasse da parcela 1 dos recursos do Programa de Fomento as
Atividade Produtivas Rurais, caso exista a previsao de inclusdo da familia nesse
Programa. O prazo entre o planejamento do projeto e a disponibilizacao dos
recursos do Fomento para as familias é varidvel e depende da atuacdo (i) da
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entidade executora, no trabalho de campo e na inser¢ao documental em sistemas
eletronicos, (ii) do responsdvel pela fiscalizacdo e (iii) do Ministério do
Desenvolvimento Social e da Caixa Econémica Federal, operador financeiro do
programa, os quais realizam processamento e validacao de dados do SIG Cisternas
com o CadUnico para finalmente proceder a transferéncia dos recursos.

A partir da analise da situa¢do de cada comunidade atendida bem como da
concordancia das familias beneficiadas, o projeto produtivo poderd ser
estruturado de forma coletiva, sendo atribuicdo da entidade executora o
planejamento e conducao das atividades que viabilizem tal arranjo.

4.3. Atividades Individuais e coletivas

Serdo executadas 04 (quatro) atividades individuais de assisténcia técnica,
com duracdo de pelo menos 02 (duas) horas cada e mais 03 (trés) atividades
coletivas de assisténcia técnica, com duracao de pelo menos 08 horas cada,
realizadas para acompanhamento do projeto de estruturacdo da unidade
produtiva familiar e de seus componentes coletivos (onde houver), para
fornecimento de orienta¢bes técnicas, atualizacdo dos dados de diagndstico e
avaliacdo final.

O objetivo das atividades coletivas é organizar a producao individual das
familias por afinidade de atividade produtiva, por exemplo reunir esforcos de
todas as familias que produzem em um mesmo territdrio para desenvolver
atividades coletivas que otimizem o processo produtivo, escoamento e/ou
comercializagdo da producao.

As atividades deverdo apoiar os beneficidrios com informac¢des sobre
sistema simplificado de manejo da dgua para a producdo de alimentos e manejo
adequado da agua da tecnologia, podendo abranger os seguintes conteuddos
programaticos:

I. Aspectos de inclusdao produtiva:

a. agroecologia, transicdo agroecoldgica, sistemas agroflorestais,
producdo organica e extrativismo;

b. planejamento da producao integrada:
horta/pomar/quintal/rocado/pequenos animais/apicultura/fruticultura,
considerando o volume de agua disponivel;

C. uso das tabelas de consumo de dgua pelas diferentes atividades;

d. tecnologias sociais de producdo - canteiros econdmicos, canteiros
elevados, cobertura seca, sombreamento;
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e. sementes tradicionais e florestais;

f. prética de irrigagao simplificada;

g. conservacgao e uso do solo;

h. adubos organicos e compostagem;

i. defensivos naturais;

j. manejo de pequenos animais;

k. producgdo e estocagem de alimentos para animais; e
l. Producao de dleos comestiveis e vegetais;

m. Praticas sustentdveis de extrativismo;

n. Iniciativas e praticas para reducao do desmatamento/degradacao
ambiental e recuperacao da floresta;

0. Producdo e comercializacdo de bens de valor agregado (biscoitos,
conservas, geléias, dleos, etc);

p. Uso, cultivo e producdo de plantas medicinais;
g. Processamento de pescado;

r. outras orientacdes adequadas ao projeto produtivo escolhido pela
unidade familiar.

[l. Aspectos de inclusdo social:

a. promocdo do acesso a politicas publicas (PAA, PNAE, feiras locais,
PRONATEC, PRONAF, PNHR, sementes, EJA, etc);

b. organizacao coletiva, abrangendo a gestao dos grupos produtivos nas
diferentes formas de organiza¢fes solidarias e autogestionarias (associagdes e
cooperativas), com procedimentos para que os grupos alterem ou aprimorem sua
forma de organizacdo social, construcdo de instrumentos de formaliza¢do (se for
de interesse dos grupos) e organizacdo dos agricultores para producdo e
comercializa¢do;

c. promogao da seguranga alimentar e nutricional; e

d. emissao de documentos de identificacao, educacao financeira e acesso a
instrumentos de crédito.
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5. APOIO OPERACIONAL PARA A IMPLANTACAO DA TECNOLOGIA SOCIAL

Para a implantacdo da tecnologia em ambito local ou regional é fundamental
a formacao de uma estrutura composta por uma equipe técnica especifica, de meios
logisticos adequados ao contexto de realizacdao do projeto e de uma estrutura
administrativa que seja capaz de acompanhar todas as etapas para implanta¢ao da
tecnologia social, ou seja, a mobilizagdo social, as capacitacdes e o processo
construtivo, além de gestao dos processos de aquisicdes e prestacao de contas. Tal
estrutura, e os custos inerentes a ela, compdem os custos de apoio operacional
associados as atividades de implantacao da tecnologia.

A implantagdo da tecnologia social serd executada de forma descentralizada
por associacdes locais/regionais. Todo o trabalho operacional e logistico das
associagOes para viabilizar aimplanta¢do da tecnologia social compde o que se define
como custos de apoio operacional.

A equipe das associacdes locais/regionais envolvida na etapa de apoio
operacional precisa conhecer a metodologia e 0s processos envolvidos no projeto e
conhecer as unidades familiares/familias beneficiadas. Portanto, é importante que os
atores sociais envolvidos nessa etapa participem das etapas de mobilizacao e
capacitacdo descritas anteriormente.

De uma forma geral, os custos ligados ao apoio operacional estdo associados
a quatro subitens principais: o custeio da equipe técnica, o custeio das despesas
administrativas, custeios dos meios logisticos e o custeio da logistica para o
monitoramento e o deslocamento das equipes. Todos esses subitens sdo
considerados fundamentais para a implanta¢ao das tecnologias.

A equipe técnica é responsdavel por contratar técnicos de campo, com fun¢oes
bem definidas e gerenciar a execugdo das atividades em campo inerentes a execu¢ao
de implantacao dos componentes fisicos da tecnologia social. Membros dessa equipe
ficardo responsdveis por administrar, gerenciar e avaliar a execucdao técnica do
projeto, garantindo a qualidade e operacionalidade da implanta¢ao das estruturas
fisicas do projeto.

Os custos administrativos envolvem o servico de atores sociais da associacao
envolvidos no processo administrativo-financeiro. Estes devem ficar responsaveis
pelo acompanhamento e execucao do conjunto de atividades de compra e logistica
de execucao do projeto. Cabe a esses atores sociais o controle de cadastramento das
familias, de compras, pagamentos e acompanhamento da logistica de entrega dos
materiais. Além disso, os atores sociais envolvidos na logistica devem auxiliar a
logistica de organiza¢do das assembleias e reunides/visitas nas familias beneficiadas.
Para isso € necessdrio que esses atores sociais conhe¢cam os procedimentos
administrativos, financeiros, contdbeis e a metodologia e processos envolvidos na
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tecnologia social. Diante disso, é pertinente e fundamental que esses atores sociais
participem das etapas de capacita¢ao para compreender o processo como um todo.

Os custos associados ao meio logistico envolvem todo o custo do transporte
dos materiais até as familias beneficiadas com o projeto. Nesse custo também esta
incluido o custo com deslocamento de membros da entidade executora (equipe
técnica) para acompanhar e orientar a logistica de entrega de material nas familias
beneficiadas.

O custeio da logistica para o monitoramento e o deslocamento da equipe
técnica é fundamental para garantir o deslocamento da equipe técnica até as familias
beneficiadas e garantir o acompanhamento e ajustes ao longo da execu¢do do
projeto.

5.1.  Considera¢6es em relacdo ao meio rural amazénico

O valor unitario de referéncia para a etapa de apoio operacional estd
correlacionado e foi elaborado de acordo com as peculiaridades do meio rural
amazonico, que destoa da grande parte do meio rural nas outras regides Brasileiras.

Em se tratando de meio rural amazénico deve-se considerar alguns aspectos
tais como: a distancia dos centros urbanos em relacao aos locais de moradia; o
espacamento entre as moradias e a distribuicdo das moradias no interior da floresta.
Por exemplo, 0 acesso a algumas moradias pode chegar a 40 horas de viagem de
barco. Além disso, o acesso as moradias estd diretamente relacionado com a
sazonalidade (estacdo chuvosa e estacdo seca). Assim sendo em algumas moradias
sO é possivel ter acesso pelo rio no periodo das chuvas, quando as cotas dos corpos
hidricos sdo mais elevadas, mesmo assim cada viagem pode durar duas ou até
semanas. Em outros casos, ocorre o inverso, quando o acesso se da por terra, a
melhor época de realizar o deslocamento é no periodo de seca.

A sazonalidade na regidao Amazénica determina a dinamica de acesso e
construgdo de estruturas fisicas nas familias beneficiadas. Assim na esta¢ao chuvosa,
regionalmente chamada de inverno, chove muito os corpos hidricos estao com as
maiores cotas, o que facilita ao acesso as moradias e a logistica de transporte de
materiais. Na estacdo seca, chove pouco e os corpos hidricos estao com suas cotas
mais baixas. Isto implica naimpossibilidade de acesso a algumas familias pelos corpos
hidricos, o que inviabiliza o transporte de material. Por outro lado, na estacao seca é
logisticamente mais facil executar a constru¢do dos componentes fisicos da
tecnologia social.

Assim sendo, a execucdo de todas as etapas envolvidas na implantacao da
tecnologia social na regido Amazénica deve considerar o ritmo e custos diferenciados
dessa regiao quando se compara a implantacao da mesma tecnologia social e outras
regides rurais brasileiras.
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6. FINALIZACAO E PRESTACAO DE CONTAS

Apds montados e instalados o0s componentes fisicos da tecnologia social, os
técnicos de campo das entidades executoras deverdo consolidar as informacdes
da familia beneficiada em Termo de Recebimento, no qual devera constar o nome
e CPF do beneficidrio, a numeracao da tecnologia social e suas coordenadas
geogrdficas, a data de inicio e de fim da constru¢do, o nome e assinatura do
responsavel pela coleta das informacdes, além de declaracdo assinada pelo
beneficidario de que participou dos processos metodoldgicos de mobilizacao e
selecao e capacitacdo e querecebeu a tecnologia social com seus componentes em
perfeitas condi¢des de uso.

Além disso, os técnicos de campo deverao realizar registros fotograficos que
permitam a visualiza¢ao do beneficidrio junto a tecnologia, em tomada que apresente
a placa de identificagdo com o ndmero da tecnologia social, a Instalacdo Sanitaria
Domiciliar, o componente para captagdao de dgua de chuva, a unidade de reservagao
de agua de 1.000 litros e o sistema complementar de abastecimento de 3agua,
anexando-os ao Termo de Recebimento.

Como anexo ao Termo de Recebimento também devera ser anexado o Termo
de Adesdao ao Programa de Fomento as Atividades Produtivas Rurais, contendo a
descricao da(s) atividade(s) produtiva(s) a serem implementada (s), data e assinatura
de técnico e beneficidrio. Também serd exigido o preenchimento eletrénico dos
formuldrios de diagndstico e projeto, em sistema a ser definido pelo MDS. Finalizados
esses procedimentos, o Termo de Recebimento e o Termo de Adesao deverao ser
inseridos no SIG Cisternas, para fins de prestacdo de contas fisica junto contratante e
ao MDS.

Por sua vez, cada uma das atividades individuais e coletivas que compdem o
servico de assisténcia técnica exigird preenchimento de ateste, conforme modelo a
ser fornecido pelo MDS, o qual contera data e assinatura de integrante da unidade
familiar beneficidria. O ateste de cada uma das atividades executadas serd inserido
no SIG Cisternas para fins de prestacao de contas.

Ao final da execu¢ao do contrato a entidade executora devera apresentar
relatdrio com registro das visitas de campo realizadas apds a entrega das tecnologias
aos beneficiarios, atestando o seu adequado funcionamento. Esse relatério devera
compor a ultima Nota Fiscal e deverd ser requisito para a conclusao do servico
contratado.

7. RESUMO DAS ATIVIDADES QUE COMPOEM A TECNOLOGIA SOCIAL

E importante destacar que todas as etapas envolvidas na implantacdo da
tecnologia social (mobilizacdo, capitacdo, implantacdo dos componentes fisicos e
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SAFISP) serdo desenvolvidas a partir da mobilizacdo e participacdo da unidade
familiar beneficiada, buscando que esta se aproprie dos elementos integrantes da
tecnologia social ao longo do processo de implanta¢ao da mesma.

Atividade

Meta quantitativa

1. Mobilizac¢do, sele¢ao e Cadastramento de
Familias

1.1 Assembleia de mobilizacao e defini¢ao
das familias beneficiadas

1 Assembleia para cada 100
tecnologias

1.2 Selecdo dos beneficiados (unidade
familiares)

1 reunido em cada unidade familiar
beneficiada

1.3 Cadastramento das familias

Todas as unidades familiares
beneficiadas

2. Capacitacoes

2.1. Técnica

1 capacita¢dao para cada 100
tecnologias

2.2. Gestao da dgua e Saude Ambiental

Todos os beneficiarios (1 por
familia)

2.3. Gestao da dgua para producao

Todos os beneficiarios (1 por
familia)

3. Implantacao da tecnologia

3.1 Instalagdo sanitdria domiciliar + captagao da
agua de chuva + filtro de barro

Todas as unidades familiares
beneficiadas

3.2 Sistema de abastecimento de 4dgua
complementar

Todas as unidades familiares
beneficiadas

4. SAFISP

4.1 Diagndstico familiar individual

1 Diagndstico para cada unidade
familiar beneficiada

4.2 Elaborag¢ao de Projeto Produtivo

1 Projeto Produtivo para cada
unidade familiar beneficiada

4.3 04 Atividades de acompanhamento
familiar individual

04 atividades para cada unidade
familiar beneficiada

4.3 03 Atividades de acompanhamento
familiar coletiva

03 atividades para cada grupo de 25
unidades familiares beneficiadas
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APENDICE | - MODELO DA LISTA DE PRESENCA ATIVIDADES MOBILIZACAO

A - Tipo, Local e Data de Realiza¢do da Reuniao/Encontro

1-Tipo do Evento D Comissao Municipal (Assembleia)

_

2- 2.1- Inicio / /
Data

3 - Carga Hordria (duracdo do curso em horas/aula)

4 - Local de Realizagao

35

horas

D Reuniado/visita na familia

2.2 -
Término




5 - Municipio

Assinatura

6 - Estado
(UF)

B - Lista de Participantes

|

Participante:

CPF do Participante:

Institui¢do:

Participante:

36

Assinatura




-]

H

CPF do Participante:

Instituicao:

Participante:

CPF do Participante:

Instituicdo:

Assinatura

Assinatura
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APENDICE Il - MODELO DA LISTA DE PRESENCA DAS CAPACITACOES

A - Tipo, Local e Data de Realiza¢do da Capacitacao

1-Tipo de Capacitacao D Gestdo da Agua e Saide Ambiental
2- 2.1 - Inicio / /

Data

3 - Carga Hordria (dura¢do do curso em horas/aula) horas

4 - Local de Realizacao

38

D Capacitacao Técnica

2.2 - Término




5 - Municipio 6 - Estado
(UF)

B - Dados do Capacitador

7 - Nome:

8 - CPF do Capacitador -

Assinatura

C - Lista de Participantes

Participante:

CPF do Participante: -
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Assinatura

Participante:

CPF do Participante:

Assinatura

Participante:

CPF do Participante:

Assinatura
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Participante:

CPF do Participante: -

Assinatura
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APENDICE IIl - MODELO DA PLACA DE IDENTIFICACAO

Termo de Parceria
ou Convénio n?

Tecnologia n®:

00.000

Municipio: (Incluir nome do municipio) Comunidade: (Incluir nome da comunidade)
Es;ia;o para Escia;o para MINISTERIO DO
inclusaode logo do inclusaode logo da DESENVOLVIMENTO GOVERNO
parceiro entidadeexacutora SOCIAL FEDERAL

CRITICAS, SUGESTOES E DENUNCIAS: 0800-707-2003

Material

Chapa de aco galvanizado com partes do texto em alto relevo e com pintura
automotiva ou de ceramica com pintura durdvel.

Dimensao da placa

Largura 60 cm x Altura 50 cm
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